Bønnesalat som på Trappendal

Bønner:

Friske eller frosne grønne bønnes koges al dente.

Røde bønner koges (eller man åbner en dåse).

Bønnerne anrettes på et stort fladt fad

Dressing:

Esdragonsennep (fra Søstrene Grene)

røres op med

1 fed presset hvidløg

1 skvat balsamico-eddike

salt og peber

og så meget olie det nu kan ta’.

Hvis dressingen bliver for tyk kan den tyndes med vand – dråbevis.

Dressingen hældes over bønnerne og man roder lidt rundt i det med et par gafler, 

- gerne et par gange i løbet af et par timer.

